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 !בינ"לעם תעודה  החדשנית והבלעדיתהגישה 

 ~ 4202 וני י מחזור  ~ 
 

 טייפינג    KTקורס קליני בתרפיית  
)(Basic & Intermediate Kinesiology Taping   

 

להפחית כאבים, לטפל בבצקות ולהשיב את טווח התנועה  "מה צריך לעשות כדי להצליח 

 כבר ממחר בבוקר?"  - בגישה קלינית ייחודית ובלעדית  -בפציעות אורתופדיות  והתפקוד

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 שני ימי  2
  4202, ונייב 10+3

16:30-08:30 

אסף  "ביה"ס לפיזיותרפיה  
 " הרופא

 

  *וחווייתי פרונטלי קורס
  * !עבריתב מועבר

 !ל"בינ תעודה

  הנחת הרשמה מוקדמת
  4.20204.03עד בתוקף 

 !מוגבל המקומות 'מס
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 מהי הגישה הקלינית ואיך היא עובדת? 
 

מתחומי הפיזיותרפיה  עקרונות מדעיים וקלינייםטייפינג היא גישה טיפולית הנסמכת על  KTהגישה הקלינית של 
והקינזיולוגיה. בשונה מחבישה "אנטומית", כזו שבה נראה הדבקה מעל המיקום האנטומי של הרקמה הכאובה, בגישה  

 טייפ.   KTהקלינית נשלב תובנות מדעיות וקליניות שיובילו לשימוש שונה לחלוטין ב 
 

שמופק בשרשרת קינמאטית סגורה לעומת פתוחה.  למשל, בגישה ה"אנטומית" לא בהכרח נתייחס להבדלים בין כאב 
כלומר, כשכואב למטופל כשהוא דורך על הקרקע, זה שונה ממצב בו הכאב מופק כשהרגל מונפת חופשית באויר. בגישה  

עד רמת הטכניקה. באופן דומה, בגישה האנטומית אולי מספיק לכסות את    –הקלינית נתייחס להבדלים ולמשמעויות 
ל בגישה הקלינית יש משמעות לאופן כיסוי העור (רוחב הטייפ, למשל). ההבדלים ניכרים בכל פרמטר האיבר הכאוב, אב

שנלמד, כולל בכל הקשור להכנת העור לחבישה, לרמת המתח של הטייפ בעת החבישה, לקונטרהאינדיקציות, איפה  
 אסור לחבוש ועוד . 

 
גישות "אנטומיות" מלמדות  

=   Yלפצל טייפ לצורת 
עם כיסוי   ותדק רצועות 

 של השריר המטופל  מינימלי

בגישה הקלינית לא תמיד נפצל, אלא  
לכיסוי  רחבות לעיתים נשתמש ברצועות 

  –מעל השריר המטופל  מקסימלישטח פנים 
פרופריוספטיבי  -כדי לקבל גירוי תחושתי 
 מירבי! 

  

 

 
  עלולה לגרום להחמרה במצב!זכרו שחבישה שגויה לא רק שלא תניב את התוצאה הרצויה, אלא אף 

להשתתף בקורס הזה משמעו שבכל רגע נתון אתם מבינים ומיישמים את העקרונות הקליניים הכי חשובים ויודעים 
ובכל גיל! אתם פשוט  -בדיוק מה צריך לעשות כדי לטפל בכל שריר, גיד, רצועה בגוף האדם, בכל פציעה אורתופדית  

ן. הנינוחות והביטחון הללו עוברים למטופל/ת וזה מעודד שיתוף פעולה בתהליך הרבה יותר בטוחים ונינוחים בפתרו
ומחזק את הסיכוי להצלחת הטיפול לאורך זמן. בין היתר, אלה הן הסיבות בגינן הגישה   -הן במכון והן בבית  – הטיפולי 

 שנים! ולכן הקורס הזה זכה לכל כך הרבה שבחים והצלחה לאורך ה -מביאה לכל כך הרבה הצלחות 

 

  של בטיפול להצליח לומדים  KTשל הקלינית הגישה עם

  !בקורס שנלמד מה את רק  לא - הפציעות קשת כל

 

 ! יותר חשוב זה עקרונות להבין אבל ,חשוב זה טכניקות ללמוד
 קורס .בכיתה נלמדה שלא כזו גם ,אורתופדית פציעה כל לחבוש תצליחו נכונים עקרונות עם כי ?מדוע

 מדעיים עקרונות של שילוב על  נסמכת אשר ,הבלעדית הקלינית בגישה מתמקד ,בתחומו הייחודי ,זה
 בקורס ,טכניקות  (!) 40כ של ספציפי  ותרגול לימוד לצד .והקינזיולוגיה הפיזיותרפיה מתחום וקליניים

 כל בהצלחה לחבוש  תצליחו שבסיומו כך  החיוניים החבישה עקרונות את ומדויק  מקיף באופן נלמד זה
 ! בכיתה  נלמדה לא אם אף  ,גיל בכל ,בעתיד שתפגשו שריר שלד פציעת

  תוצאות ולראות טייפינג  KTליישם להתחיל שתוכלו אומר זה כל
 !הראשון מהמטופל כבר ,הקורס בסוף מיד
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 בעיות אורתופדיות מהוות את החלק הארי בעבודת המכון! -זה לא סוד 

מגוון הפציעות האורתופדיות ופציעות הספורט בהן אנו נתקלים הוא גדול. למעשה, אלה מהווים את עיקר עבודת המכון  

 מכאבים ובעיות בצוואר, בכתפיים, בזרועות ובידיים, דרך הגב והאגן וכלה ברגליים וכפות הרגליים.   –

 

 טייפינג מהווה כלי טיפולי ייחודי! KTלשמחתנו, 

  חבישה חדשנית" הינה שיטת KT) או "תרפיית Kinesiology Tapingתרפיית הקינזיולוג'י טייפינג (

- שכוללת חבישה מעל ומסביב לשרירים ומפרקים ואשר נועדה לטיפול במגוון פציעות במערכת השריר 

עצבים. השילוב בין הטייפ עצמו (אלסטי, נושם, עמיד במים ועוד) לבין טכניקת השימוש  -שלד

הקלה על כאבים, שיפור התפקוד, סיוע בהאצת ההתאוששות מפציעות  הייחודית מאפשר להשיג  

טייפינג שונה מחבישה "רגילה" ומאפשרת התמודדות עם קשת של מכאובים   KT. ה דספורט ועו

ויכול  במשך ימים ארוכים  24/7הטייפ נשאר על גופו של המטופל  ופציעות להם קשה לתת מענה עם טייפ "רגיל" (ריגידי).  

 ימים ארוכים, גם מחוץ למכון!  להמשיך את  האפקט הטיפולי

 

 

 

 מובילה לתוצאות ברמה אחרת! -ושונה  . חשיבה קלינית מעמיקה1
טייפ. הדגש בקורס    KT! ישנן כל מיני גישות לשימוש ב  שונה לחלוטין מכל שאר הקורסים בתחוםבקורס זה נלמד גישה 

  והקינזיולוגיהמתחום הפיזיותרפיה משמע דגש על שימוש בידע ועקרונות קליניים  –" טייפינג "קליניהזה הוא על לימוד 

! השוני יבוא לידי  טיוב או בכל קורס אחר -שונות מאוד ממה שתראו ביוכבסיס לטייפינג יעיל ונכון. הטכניקות הנלמדות 

! החל מאופן הכנת העור לחבישה, דרך רמת המתח של הטייפ  בכל עקרונות השימוש והטכניקות שנלמד בקורסביטוי 

 ור לחבוש ועוד.  בעת החבישה, קונטרהאינדיקציות, איפה אס 

 . טכניקות יש "מיליון", עקרונות יש מעט! 2

 , לא פחות מאשר לימוד ותרגול של עשרות טכניקות ספציפיות!  עקרונות חבישההדגש בקורס הזה הוא על לימוד 
מה העיקרון הקליני שעומד בבסיס הטכניקה לא   לעומקמשום שללמוד אוסף של טכניקות בלי להבין  ?למה זה קריטי

שזה מגביל אותך, אלא גם עלול להוביל לשימוש בטכניקה בצורה שגויה לחלוטין! את העקרונות תוכלו ליישם על   רק

מגוון רחב מאוד של פציעות, כולל כאלה שלא למדנו בקורס עצמו. הדגש  

ברגע שיש   הוא על חשיבה קלינית והבנת הסיבות הקליניות לכל טכניקה!

הכל קל ופשוט, כי יש "כללים" ולוגיקה קלינית לכל    –לך עקרונות 

מי שלא יודע עקרונות, לא  טכניקה, אפילו אם לא למדנו אותה בכיתה. 

ומי שלא מסוגל להתאים את הטכניקה למצב   –יודע לעשות התאמות 

  , או לכל הפחות, לא להצליח לעזור למטופל.הקליני עלול להזיק

עשיר ניסיון נ"ל מוסמך עם בי. מנחה 3

 ?הזה הספציפי  בקורס וייחודי בלעדי  מה
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 בפיזיותרפיה ומומחיות בקינזיולוגיה!
בינ"ל מוסמך, בעל עשרות שנות     KTמנחה הקורס הוא פיזיורתפיסט מוסמך, בעל תואר שני מאוסטרליה! הוא מנחה 

, ניסיון קליני בטיפול בבעיות אורתופדיות והוראה באוניברסיטאות ובמסגרות אקדמיות בתארים מתקדמים. בנוסף

מפיזיותרפיסט בעל התמחות   קינזיולוגיבטייפ יישומית. ללמוד איך להשתמש  התמחות בקינזיולוגיהלמנחה יש 

זה לא רק מתבקש מעצם ההתמחות, אלא זה מקנה לך רמה אחרת של הבנה לגבי אופן הטיפול בטייפ  בקינזיולוגיה 

 לקבלת תוצאות ברמה גבוהה.

 בוגרים/ות = אחריות ואיכות ללא פשרות!  1500. תעודה בינ"ל + 4

העולמית. מדובר בקורס שפותח על   KTTAPEהקורס הזה מקנה לבוגריו תעודה בינ"ל מטעם אקטיביקס בשיתוף עם  

ידי צוות מומחיות בעלות תואר ד"ר בשיקום ופיזיותרפיה ומנחה שעבר הסמכה מתאימה ללמד את הגישה בישראל. עד  

 עם המלצות מקצה לקצה.  –בוגרות ובוגרים לאורך השנים   0150כה למדו את הגישה כ  

 

 

 

 
 

 אודות הקורס והיקפו: 

הפרוסות על פני שני  שעות אקדמיות  20טייפינג מעשי (בסיסי ודרגת ביניים) בהיקף כולל של כ   KTזהו קורס 

לפציעות אורתופדיות   עשרות יישומיםמפגשים. הקורס כולל מבוא תיאורטי, סקירה פיזיולוגית רלוונטית ותרגול 

תלב עם טכניקות נוספות בפיזיותרפיה  ופציעות ספורט בהן נתקלים בעבודת המכון. הגישה תוצג ככלי טיפולי יעיל המש

Tennis,  splints shin ושיקום. בקורס יידונו מגוון פציעות מקובלות כגון: נקע בקרסול, דלקת בגיד הפיקה (ברך), 

Fasciitis Plantar, Schlatter Osgood, Elbow דלקת ב ,ITB  .כאבי גב מסוגים שונים, דלקות למיניהן, כאבי כתפיים ועוד , 

 מיד עם סיומו! KTכך שבוגרי הקורס יוכלו ליישם את תרפיית ה  לתרגול מעשירוב הקורס מוקדש 

 מנחה הקורס:  
לנד  מומחה בפיזיותרפיה מנואלית מאוניברסיטת קווינס  -הוא פיזיותרפיסט בעל תואר שני מאוסטרליה עזרא (סזי) לוי  

)Queensland of University  ,לאורך השנים עבר סזי השתלמויות רבות בארץ ובחו"ל כולל בנושאי ניתוח תנועה .(

, קינזיולוגיה יישומית ועוד. סזי עוסק בהוראה במסגרת לימודי המשך Mulligan, טכניקות Energy Muscleטכניקות  

 העולמית.  TAPE KTבאוניברסיטאות ובמסגרות פרטיות, והוא מוסמך מטעם חברת 

 

 !מהקורס רצון שביעות  על אחריות   100%
 

 לבטל יוכל מהלימודים ערך שלא לנו  יגיד יום אותו של  14:00שעה  ועד הראשון הלימודים ביום פעיל חלק שייקח מי
 תנאים ובלי קטנות אותיות בלי .זהו  .(money back guarantee)בחזרה  כספו את ולקבל בקורס ההשתתפות את

 .שקט בראש לקורס להירשם להגיע שקט לך נותנים ולכן הקורס באיכות בטוחים אנחנו .נוספים
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   מיקום ומועדים:

 ביה"ס לפיזיותרפיה אסף הרופא. ),16:30-08:30( 4202, ונייב 0+13 שני ימי

 : תצליחובסיום הקורס 

 על סוגיו השונים  -על ההיסטוריה של הטייפינג    ללמוד ●

 את עקרונות שיטת הקינזיולוג'י טייפינג ומה ייחודי בטייפ   להבין  ●

 הקינזיולוגי ושימושיו               

 הכי חשובים לחבישה קינזיולוגית מוצלחת  העקרונות הקלינייםאת   לגלות ●

 לטייפ   את הטייפ בצורות שונות וכמה מתח להקנות  איך לחתוךלדעת  ●

 בחבישה של שרירים, גידים ורצועות למגוון רחב של יישומים קליניים  ●

 אינדיקציות, התאמת טכניקה ספציפית למטרה טיפולית -טייפ, קונטרה  KTעם  איפה ומתי אסור לחבושלדעת  ●

כאב,  לשם הפחתת , כולל שימוש בטייפ קינזיולוגי  ליישם את שיטת הקינזיולוג'י טייפינג בסביבת העבודה ●

, השבת טווח התנועה למפרק, ועוד  spasm), תמיכה במפרקים, oedemaהפחתת נפיחות (

 ראו בהמשך מצורף סילבוס מפורט של שני ימי הקורס. בגפה עליונה / תחתונה.  בעיות תפקודיות שונות

 למי מיועד הקורס?  

(פיזיותרפיה, ריפוי ביעסוק, רפואה וכד') , מטפלים/ות   אנשי ונשות מקצוע קליניים מוסמכים/ות ממקצועות הבריאות

- תרפיסטים/ות, הידרו -בעלי/ות הסמכה מבתי"ס מוכרים בתחום תרפיות המגע (כגון עיסוי רפואי, טווינא), ספורט

 תרפיסטים/ות, מאמנים/ות בעלי/ות הסמכה בתחומי הכושר והספורט. 

   2010 מה אומרים הבוגרים? הקורס המוביל מאז שנת

 

 

 

 

 

    !בישראל מרוצים בוגרים  1500 מ למעלה
 

   https://bit.ly/2Lb3gX4 הערכה  במכתבי צפו
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 טייפינג עכשיו? KTלמה כדאי לך ללמוד 

 שתאפשר לך לתת מענה מצוין למטופל/ות שלך.  ממוקדת, קצרה ומעשיתהכשרה  ●

 דיו כדי לכסות מגוון רחב של טכניקות גוף מלא. קורס מקיף  ●

 שבאפשרותך להעניק למטופלים/ות.  להרחיב את מגוון השירותיםהזדמנות  ●

 שיעזור לך לשפר את תוצאות הטיפול.  כלי טיפולי נוסףלהכניס לקליניקה / מכון  ●

 ותר על שירות חדש וכך להגדיל את הכנסותיך. שמשלם י לקהל יעד חדשלפנות  ●

 עם אלפי אנשי מקצוע שכבר עברו הכשרה דומה ברחבי העולם!  להצטרף להצלחה ●

 מה מקבלים המשתתפים בקורס? 

 מפורטים. בחוברת תמצאו את כל הטכניקות הנלמדות   צילומי צבע, הכולל מגוון רחב של חוברת קורס מפורטת ●

 שתתף יוכל ליישם כל אחת מהטכניקות מיד עם סיום הקורס.בקורס כך שכל מ              

 לתרגול בכל מהלך הקורס.  TAPE-KTטייפ קינזיולוגימשתתפי הקורס מקבלים  ●

 העולמית, המקנה אפשרות להשתתף בעתיד גם בקורסי המשך  KT TAPEמטעם חברת   תעודה בינ"ל ●

 מתקדמים.              

   :דמי הרשמה

  הקודם מביניהם) - או עד גמר המלאי  2024.04.03עד הרשמה מוקדמת (
 

  ₪ 1597במקום  –₪ כולל מע"מ, דמי הרשמה וכל הציוד לקורס)   1397( ש"ח + מע"מ  1194
 

    https://secure.cardcom.solutions/e/kgiEkcLOD0CE1XvT2IJZmwלהרשמה מאובטחת ללחוץ כאן:
 

 או בגמר מלאי ההוזלה)  024.204.04 –החל מ  הרשמה רגילה (
 

  ₪ 1797במקום  –₪ כולל מע"מ, דמי הרשמה וכל הציוד לקורס)   1597ש"ח + מע"מ ( 1365
 
 

    https://secure.cardcom.solutions/e/IkKibyShEGCfD8a6LaTGwלהרשמה מאובטחת ללחוץ כאן:
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 מתכונת הלימוד, תכולה ומדיניות ביטולים: 

תשלומים ללא   6הקורס כולל לימוד עיוני ומעשי בכיתה. ההרשמה מותנית בתשלום מראש, ניתן לפרוס את התשלום עד 

ריבית והצמדה. המחיר כולל: גישה לפורטל לימודים, מפגשים מעשיים, ציוד תרגול למהלך הקורס, חוברת קורס  

). בקורס יוגש כיבוד קל (שתיה חמה, נשנושים מלוחים ומתוקים וכו'). 80%ן בהצלחה (ציון עובר ותעודה לעוברים בוח

חם), מיקרוגל ומטבחון).  -נא להצטייד בשתייה ומזון מהבית (יש במקום מקרר, מיחם (קר -לא תוגש ארוחת צהריים  

באמצעות צ'ק מטעם אקטיביקס שיישלח  יום לפני מועד תחילת הקורס תשלום המקדמה יוחזר  60מדיניות ביטולים: עד 

₪ בגין דמי טיפול. במקרה של ביטול לאחר מכן ועד   190יום לאחר הודעת הביטול), פחות   14לנרשם (הצ'ק יישלח תוך 

יום   40ממחיר הקורס. במקרה של ביטול פחות מ   35%יום לפני יום תחילת הקורס, במקרה של ביטול יחול חיוב של   40

יום לפני תחילת הקורס יחול   21. במקרה של ביטול פחות 65%ס ועד חודש לפני הקורס יחול חיוב של  לפני תחילת הקור

חיוב מלא בגין הקורס, אלא אם המבטל ימצא מחליף שאז המחליף ייכנס בנעלי המבטל/ת. אנו מתחייבים כלפי המרצים 

 והתלמידים מספר חודשים מראש ולכן נקבעה מדיניות זו. 
 

  תנאים כלליים:

לאור ההכנות הלוגיסטיות של ארגון הקורס ייתכנו קשיים ואף ביטול. איננו אחראים לנזקים ישירים או עקיפים  

שעלולים להיגרם לנרשמים, לרבות בגין ימי חופשה, נסיעות ועוד. במידה שיעלה צורך לדחות את מועד הקורס מכל 

למועד החדש אז יוצע לו/ה מקום במחזור הבא  סיבה תינתן התראה סבירה מראש ואם לא מתאפשר לתלמיד/ה להגיע 

אחריו. כאיש/ת מקצוע מוסמך הנך האחראי/ת הבלעדי על יישום הטכניקות הנלמדות בקורס הן בתרגול בקורס והן  

מחוצה לו. כמו כן מובהר כי קולגות ו/או המנחה ידגימו ו/או יתרגלו עליך טכניקות בקורס. הינך מוותר על כל תביעה  

יישום  ו/או ו/או קולגות על נזקים שייגרמו לך ו/או למטופלים שלך עקב תרגול בקורס המנחה ו/או סכנגד אקטיביק

, יש ליידע את מארגני  אם הינך בהריוןהחומר הנלמד בקליניקה. אם הנך סובל/ת ממצב רפואי, מחלה מדבקת, כאב או 

ורס כפופים לזכויות יוצרים ואין לשכפל  הקורס טרם תחילתו (דיסקרטיות מובטחת). מובהר כי התכנים המועברים בק 

או לעשות בהם שימוש אחר פרט ללימוד עצמי. חל איסור מוחלט לצלם או להקליט את תכני הקורס. החומר הנלמד 

אין לעשות בו שימוש להעברת סדנאות, הרצאות או קורסים אחרים  -והינו לשימוש אישי בלבד   כפוף לזכויות יוצרים

 מאקטיביקס. אין כפל הנחות. פתיחת הקורס מותנית במינימום משתתפים. ט.ל.ח.    ללא אישור מראש ובכתב
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 (התכנית כפופה לשינויים והתאמות)  סילבוס קורס 

 
 1יום 
 ההיסטוריה של  הטייפינג הקליני  ●
 התיאוריה מאחרוי טייפינג  ●
 ריגדיים (קשיחים) ואלסטיים  –סוגי טייפ שונים  ●
 שונה מאחרים ובמה מדוע הוא   -טייפ קינזיולוגי  ●

 זה מתבטא               
 יתרונות והערך המוסף של הטייפ הקיניזיולוגי  ●
 מגוון המטרות והשימושים של טייפ קינזיולוגי  ●
 אביזרי עזר חשובים לטייפינג מוצלח  ●
 קונטרה אינדיקציות ואזורים בהם אסור לחבוש  ●
 בצקות ונפיחות  – Oedema  –טכניקה והנדלינג  ●
 עקרונות מנחים   –טייפינג לשרירים  ●
 צורות חיתוך הטייפ  ●
 הכנת העור לחבישה  ●
 רמת מתח רצויה לפי רקמה   ●
● Deltoid 
● Lower Trap –Scapula  
● vastus intermedius  -Quadriceps 
● rectus femoris  -Quadriceps 
● Adductors / Pes Anserine (gracillis,  

              Sartorius)       
● Fascia Latae/ITB Tensor 
● spinalis,  -technique 1, sacro –Lumbar spine  

              quadrates lumborum, iliocostalis           
● disc –technique 2  –Lumbar spine  
● Shin Splints & Drop foot -Anterior Tibialis   
o Ext. Dig. Longus 
o Posterior Tibialis 
 להורדת עומס על רקמה   aidbandטכניקות " ●
 טייפינג בשרשרת קינמאטית פתוחה / סגורה  ●
 דיון קליני, שאלות ותשובות  ●

 

 
 2יום 
 ריענון, שאלות ותשובות  ●
● directional-Deloading Uni 
●  Deloading Fascial oscillation 
● directional-Deloading Multi 
●  Deloading Soft tissue: ligs, tendon 
● rning techniquesFunctional Patte 
● Lymph Drainage techniques 
● Biceps Brachii 
● Triceps Brachii 
● Subclavius 
● Pec Major Clavicular 
● Flexor Carpi Ulnaris 
● Flexor Carpi Radialis 
● Carpal Tunnel Syndrome 
● Extensor Carpi Radialis longus 
● ECRB, supinator 
● Extensor Digitorum 
● Quervain syndromeDe  
● Flexor Digitorum Superficialis 
● Abd Poll Longus, Ext. Poll Brevis 
● Wrist limitation 
● Biceps Femoris 
● Quadriceps Femoris 
● Knee Ligaments, Med. & Lat 
● Knee soft tissue & Fascial Deloading 
● Peroneus Brevis and Longus   
               Lymph Technique 
● Soleus, Plantaris, Gastrocnemius, Achilles 

             Tendon Deloading       
● Flexor Hall Longus 
 שאלות ותשובות  ●
 סיכום  ●

 
 

  הקודם מביניהם) - או עד גמר המלאי  2024.04.03עד הרשמה מוקדמת (
 

  ₪ 1597במקום  –₪ כולל מע"מ, דמי הרשמה וכל הציוד לקורס)   1397( ש"ח + מע"מ  1194
 

    https://secure.cardcom.solutions/e/kgiEkcLOD0CE1XvT2IJZmwלהרשמה מאובטחת ללחוץ כאן:
 

 או בגמר מלאי ההוזלה)  2023.04.04הרשמה רגילה (אחרי 
 

  ₪ 1797במקום  –₪ כולל מע"מ, דמי הרשמה וכל הציוד לקורס)   1597ש"ח + מע"מ ( 1365
 

    https://secure.cardcom.solutions/e/IkKibyShEGCfD8a6LaTGwלהרשמה מאובטחת ללחוץ כאן:
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	הגישה החדשנית והבלעדית עם תעודה בינ"ל! ~ מחזור יוני 2024 ~
	קורס קליני בתרפיית KT טייפינג
	Kinesiology Taping  (Basic & Intermediate)
	"מה צריך לעשות כדי להצליח להפחית כאבים, לטפל בבצקות ולהשיב את טווח התנועה והתפקוד בפציעות אורתופדיות - בגישה קלינית ייחודית ובלעדית - כבר ממחר בבוקר?"
	הנחת הרשמה מוקדמת בתוקף עד 03.04.2024
	הנחת הרשמה מוקדמת בתוקף עד 03.04.2024
	הנחת הרשמה מוקדמת בתוקף עד 03.04.2024
	מס' המקומות מוגבל!
	קורס פרונטלי וחווייתי * מועבר בעברית! *
	תעודה בינ"ל!
	2 ימי שני 3+10 ביוני, 2024  08:30-16:30
	2 ימי שני 3+10 ביוני, 2024  08:30-16:30
	ביה"ס לפיזיותרפיה "אסף הרופא"
	מהי הגישה הקלינית ואיך היא עובדת?  הגישה הקלינית של KT טייפינג היא גישה טיפולית הנסמכת על עקרונות מדעיים וקליניים מתחומי הפיזיותרפיה והקינזיולוגיה. בשונה מחבישה "אנטומית", כזו שבה נראה הדבקה מעל המיקום האנטומי של הרקמה הכאובה, בגישה הקלינית נשלב תובנו...
	מהי הגישה הקלינית ואיך היא עובדת?  הגישה הקלינית של KT טייפינג היא גישה טיפולית הנסמכת על עקרונות מדעיים וקליניים מתחומי הפיזיותרפיה והקינזיולוגיה. בשונה מחבישה "אנטומית", כזו שבה נראה הדבקה מעל המיקום האנטומי של הרקמה הכאובה, בגישה הקלינית נשלב תובנו...
	מהי הגישה הקלינית ואיך היא עובדת?  הגישה הקלינית של KT טייפינג היא גישה טיפולית הנסמכת על עקרונות מדעיים וקליניים מתחומי הפיזיותרפיה והקינזיולוגיה. בשונה מחבישה "אנטומית", כזו שבה נראה הדבקה מעל המיקום האנטומי של הרקמה הכאובה, בגישה הקלינית נשלב תובנו...
	למשל, בגישה ה"אנטומית" לא בהכרח נתייחס להבדלים בין כאב שמופק בשרשרת קינמאטית סגורה לעומת פתוחה. כלומר, כשכואב למטופל כשהוא דורך על הקרקע, זה שונה ממצב בו הכאב מופק כשהרגל מונפת חופשית באויר. בגישה הקלינית נתייחס להבדלים ולמשמעויות – עד רמת הטכניקה. בא...
	למשל, בגישה ה"אנטומית" לא בהכרח נתייחס להבדלים בין כאב שמופק בשרשרת קינמאטית סגורה לעומת פתוחה. כלומר, כשכואב למטופל כשהוא דורך על הקרקע, זה שונה ממצב בו הכאב מופק כשהרגל מונפת חופשית באויר. בגישה הקלינית נתייחס להבדלים ולמשמעויות – עד רמת הטכניקה. בא...
	למשל, בגישה ה"אנטומית" לא בהכרח נתייחס להבדלים בין כאב שמופק בשרשרת קינמאטית סגורה לעומת פתוחה. כלומר, כשכואב למטופל כשהוא דורך על הקרקע, זה שונה ממצב בו הכאב מופק כשהרגל מונפת חופשית באויר. בגישה הקלינית נתייחס להבדלים ולמשמעויות – עד רמת הטכניקה. בא...
	זכרו שחבישה שגויה לא רק שלא תניב את התוצאה הרצויה, אלא אף עלולה לגרום להחמרה במצב!
	להשתתף בקורס הזה משמעו שבכל רגע נתון אתם מבינים ומיישמים את העקרונות הקליניים הכי חשובים ויודעים בדיוק מה צריך לעשות כדי לטפל בכל שריר, גיד, רצועה בגוף האדם, בכל פציעה אורתופדית - ובכל גיל! אתם פשוט הרבה יותר בטוחים ונינוחים בפתרון. הנינוחות והביטחון ...
	עם הגישה הקלינית של KT לומדים להצליח בטיפול של  כל קשת הפציעות - לא רק את מה שנלמד בקורס!   ללמוד טכניקות זה חשוב, אבל להבין עקרונות זה חשוב יותר!  מדוע? כי עם עקרונות נכונים תצליחו לחבוש כל פציעה אורתופדית, גם כזו שלא נלמדה בכיתה. קורס זה, הייחודי בת...
	עם הגישה הקלינית של KT לומדים להצליח בטיפול של  כל קשת הפציעות - לא רק את מה שנלמד בקורס!   ללמוד טכניקות זה חשוב, אבל להבין עקרונות זה חשוב יותר!  מדוע? כי עם עקרונות נכונים תצליחו לחבוש כל פציעה אורתופדית, גם כזו שלא נלמדה בכיתה. קורס זה, הייחודי בת...
	כל זה אומר שתוכלו להתחיל ליישם KT טייפינג ולראות תוצאות  מיד בסוף הקורס, כבר מהמטופל הראשון!
	כל זה אומר שתוכלו להתחיל ליישם KT טייפינג ולראות תוצאות  מיד בסוף הקורס, כבר מהמטופל הראשון!
	זה לא סוד - בעיות אורתופדיות מהוות את החלק הארי בעבודת המכון!
	מגוון הפציעות האורתופדיות ופציעות הספורט בהן אנו נתקלים הוא גדול. למעשה, אלה מהווים את עיקר עבודת המכון – מכאבים ובעיות בצוואר, בכתפיים, בזרועות ובידיים, דרך הגב והאגן וכלה ברגליים וכפות הרגליים.
	לשמחתנו, KT טייפינג מהווה כלי טיפולי ייחודי!
	תרפיית הקינזיולוג'י טייפינג (Kinesiology Taping) או "תרפיית KT" הינה שיטת חבישה חדשנית שכוללת חבישה מעל ומסביב לשרירים ומפרקים ואשר נועדה לטיפול במגוון פציעות במערכת השריר-שלד-עצבים. השילוב בין הטייפ עצמו (אלסטי, נושם, עמיד במים ועוד) לבין טכניקת השימ...
	1. חשיבה קלינית מעמיקה ושונה - מובילה לתוצאות ברמה אחרת! בקורס זה נלמד גישה שונה לחלוטין מכל שאר הקורסים בתחום! ישנן כל מיני גישות לשימוש ב KT  טייפ. הדגש בקורס הזה הוא על לימוד טייפינג "קליני" – משמע דגש על שימוש בידע ועקרונות קליניים מתחום הפיזיותרפ...
	2. טכניקות יש "מיליון", עקרונות יש מעט!  הדגש בקורס הזה הוא על לימוד עקרונות חבישה, לא פחות מאשר לימוד ותרגול של עשרות טכניקות ספציפיות!  למה זה קריטי? משום שללמוד אוסף של טכניקות בלי להבין לעומק מה העיקרון הקליני שעומד בבסיס הטכניקה לא רק שזה מגביל א...
	2. טכניקות יש "מיליון", עקרונות יש מעט!  הדגש בקורס הזה הוא על לימוד עקרונות חבישה, לא פחות מאשר לימוד ותרגול של עשרות טכניקות ספציפיות!  למה זה קריטי? משום שללמוד אוסף של טכניקות בלי להבין לעומק מה העיקרון הקליני שעומד בבסיס הטכניקה לא רק שזה מגביל א...
	מה בלעדי וייחודי בקורס הספציפי הזה?
	4. תעודה בינ"ל + 1500 בוגרים/ות = אחריות ואיכות ללא פשרות! הקורס הזה מקנה לבוגריו תעודה בינ"ל מטעם אקטיביקס בשיתוף עם  KTTAPE העולמית. מדובר בקורס שפותח על ידי צוות מומחיות בעלות תואר ד"ר בשיקום ופיזיותרפיה ומנחה שעבר הסמכה מתאימה ללמד את הגישה בישראל...
	4. תעודה בינ"ל + 1500 בוגרים/ות = אחריות ואיכות ללא פשרות! הקורס הזה מקנה לבוגריו תעודה בינ"ל מטעם אקטיביקס בשיתוף עם  KTTAPE העולמית. מדובר בקורס שפותח על ידי צוות מומחיות בעלות תואר ד"ר בשיקום ופיזיותרפיה ומנחה שעבר הסמכה מתאימה ללמד את הגישה בישראל...
	אודות הקורס והיקפו:
	זהו קורס KT  טייפינג מעשי (בסיסי ודרגת ביניים) בהיקף כולל של כ 20 שעות אקדמיות הפרוסות על פני שני מפגשים. הקורס כולל מבוא תיאורטי, סקירה פיזיולוגית רלוונטית ותרגול עשרות יישומים לפציעות אורתופדיות ופציעות ספורט בהן נתקלים בעבודת המכון. הגישה תוצג ככלי...
	רוב הקורס מוקדש לתרגול מעשי כך שבוגרי הקורס יוכלו ליישם את תרפיית ה KT מיד עם סיומו!
	מנחה הקורס:  עזרא (סזי) לוי הוא פיזיותרפיסט בעל תואר שני מאוסטרליה - מומחה בפיזיותרפיה מנואלית מאוניברסיטת קווינסלנד (University of Queensland). לאורך השנים עבר סזי השתלמויות רבות בארץ ובחו"ל כולל בנושאי ניתוח תנועה, טכניקות  Muscle Energy, טכניקות Mu...
	מנחה הקורס:  עזרא (סזי) לוי הוא פיזיותרפיסט בעל תואר שני מאוסטרליה - מומחה בפיזיותרפיה מנואלית מאוניברסיטת קווינסלנד (University of Queensland). לאורך השנים עבר סזי השתלמויות רבות בארץ ובחו"ל כולל בנושאי ניתוח תנועה, טכניקות  Muscle Energy, טכניקות Mu...
	מנחה הקורס:  עזרא (סזי) לוי הוא פיזיותרפיסט בעל תואר שני מאוסטרליה - מומחה בפיזיותרפיה מנואלית מאוניברסיטת קווינסלנד (University of Queensland). לאורך השנים עבר סזי השתלמויות רבות בארץ ובחו"ל כולל בנושאי ניתוח תנועה, טכניקות  Muscle Energy, טכניקות Mu...
	100%  אחריות על שביעות רצון מהקורס!  מי שייקח חלק פעיל ביום הלימודים הראשון ועד שעה 14:00 של אותו יום יגיד לנו שלא ערך מהלימודים יוכל לבטל את ההשתתפות בקורס ולקבל את כספו בחזרה (money back guarantee). זהו. בלי אותיות קטנות ובלי תנאים נוספים. אנחנו בטו...
	100%  אחריות על שביעות רצון מהקורס!  מי שייקח חלק פעיל ביום הלימודים הראשון ועד שעה 14:00 של אותו יום יגיד לנו שלא ערך מהלימודים יוכל לבטל את ההשתתפות בקורס ולקבל את כספו בחזרה (money back guarantee). זהו. בלי אותיות קטנות ובלי תנאים נוספים. אנחנו בטו...
	מיקום ומועדים:  ימי שני 3+10 ביוני, 2024 (08:30-16:30), ביה"ס לפיזיותרפיה אסף הרופא.
	מיקום ומועדים:  ימי שני 3+10 ביוני, 2024 (08:30-16:30), ביה"ס לפיזיותרפיה אסף הרופא.
	בסיום הקורס תצליחו:
	● ללמוד על ההיסטוריה של הטייפינג - על סוגיו השונים
	● להבין את עקרונות שיטת הקינזיולוג'י טייפינג ומה ייחודי בטייפ                הקינזיולוגי ושימושיו
	● לגלות את העקרונות הקליניים הכי חשובים לחבישה קינזיולוגית מוצלחת
	● לדעת איך לחתוך את הטייפ בצורות שונות וכמה מתח להקנות לטייפ
	● בחבישה של שרירים, גידים ורצועות למגוון רחב של יישומים קליניים
	● לדעת איפה ומתי אסור לחבוש עם KT טייפ, קונטרה-אינדיקציות, התאמת טכניקה ספציפית למטרה טיפולית
	● ליישם את שיטת הקינזיולוג'י טייפינג בסביבת העבודה, כולל שימוש בטייפ קינזיולוגי לשם הפחתת כאב, הפחתת נפיחות (oedema), תמיכה במפרקים, spasm, השבת טווח התנועה למפרק, ועוד בעיות תפקודיות שונות בגפה עליונה / תחתונה. ראו בהמשך מצורף סילבוס מפורט של שני ימי...
	● ליישם את שיטת הקינזיולוג'י טייפינג בסביבת העבודה, כולל שימוש בטייפ קינזיולוגי לשם הפחתת כאב, הפחתת נפיחות (oedema), תמיכה במפרקים, spasm, השבת טווח התנועה למפרק, ועוד בעיות תפקודיות שונות בגפה עליונה / תחתונה. ראו בהמשך מצורף סילבוס מפורט של שני ימי...
	למי מיועד הקורס?
	אנשי ונשות מקצוע קליניים מוסמכים/ות ממקצועות הבריאות (פיזיותרפיה, ריפוי ביעסוק, רפואה וכד') , מטפלים/ות בעלי/ות הסמכה מבתי"ס מוכרים בתחום תרפיות המגע (כגון עיסוי רפואי, טווינא), ספורט-תרפיסטים/ות, הידרו-תרפיסטים/ות, מאמנים/ות בעלי/ות הסמכה בתחומי הכוש...
	מה אומרים הבוגרים? הקורס המוביל מאז שנת 2010
	למעלה מ 1500 בוגרים מרוצים בישראל !    צפו במכתבי הערכה https://bit.ly/2Lb3gX4
	למה כדאי לך ללמוד KT טייפינג עכשיו?
	● הכשרה ממוקדת, קצרה ומעשית שתאפשר לך לתת מענה מצוין למטופל/ות שלך.
	● קורס מקיף דיו כדי לכסות מגוון רחב של טכניקות גוף מלא.
	● הזדמנות להרחיב את מגוון השירותים שבאפשרותך להעניק למטופלים/ות.
	● להכניס לקליניקה / מכון כלי טיפולי נוסף שיעזור לך לשפר את תוצאות הטיפול.
	● לפנות לקהל יעד חדש שמשלם יותר על שירות חדש וכך להגדיל את הכנסותיך.
	● להצטרף להצלחה עם אלפי אנשי מקצוע שכבר עברו הכשרה דומה ברחבי העולם!
	מה מקבלים המשתתפים בקורס?
	● חוברת קורס מפורטת, הכולל מגוון רחב של צילומי צבע מפורטים. בחוברת תמצאו את כל הטכניקות הנלמדות              בקורס כך שכל משתתף יוכל ליישם כל אחת מהטכניקות מיד עם סיום הקורס.
	● משתתפי הקורס מקבלים טייפ קינזיולוגי KT-TAPE לתרגול בכל מהלך הקורס.
	● תעודה בינ"ל מטעם חברת KT TAPE העולמית, המקנה אפשרות להשתתף בעתיד גם בקורסי המשך               מתקדמים.
	דמי הרשמה:
	הרשמה מוקדמת (עד 03.04.2024 או עד גמר המלאי - הקודם מביניהם)
	1194 ש"ח + מע"מ (1397 ₪ כולל מע"מ, דמי הרשמה וכל הציוד לקורס) – במקום 1597 ₪   להרשמה מאובטחת ללחוץ כאן: https://secure.cardcom.solutions/e/kgiEkcLOD0CE1XvT2IJZmw   הרשמה רגילה (החל מ – 04.04.2024 או בגמר מלאי ההוזלה)
	1365 ש"ח + מע"מ (1597 ₪ כולל מע"מ, דמי הרשמה וכל הציוד לקורס) – במקום 1797 ₪    להרשמה מאובטחת ללחוץ כאן: https://secure.cardcom.solutions/e/IkKibyShEGCfD8a6LaTGw
	מתכונת הלימוד, תכולה ומדיניות ביטולים:
	הקורס כולל לימוד עיוני ומעשי בכיתה. ההרשמה מותנית בתשלום מראש, ניתן לפרוס את התשלום עד 6 תשלומים ללא ריבית והצמדה. המחיר כולל: גישה לפורטל לימודים, מפגשים מעשיים, ציוד תרגול למהלך הקורס, חוברת קורס ותעודה לעוברים בוחן בהצלחה (ציון עובר 80%). בקורס יוג...
	לאור ההכנות הלוגיסטיות של ארגון הקורס ייתכנו קשיים ואף ביטול. איננו אחראים לנזקים ישירים או עקיפים שעלולים להיגרם לנרשמים, לרבות בגין ימי חופשה, נסיעות ועוד. במידה שיעלה צורך לדחות את מועד הקורס מכל סיבה תינתן התראה סבירה מראש ואם לא מתאפשר לתלמיד/ה ל...
	סילבוס קורס  (התכנית כפופה לשינויים והתאמות)
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	1194 ש"ח + מע"מ (1397 ₪ כולל מע"מ, דמי הרשמה וכל הציוד לקורס) – במקום 1597 ₪   להרשמה מאובטחת ללחוץ כאן: https://secure.cardcom.solutions/e/kgiEkcLOD0CE1XvT2IJZmw   הרשמה רגילה (אחרי 04.04.2023 או בגמר מלאי ההוזלה)
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