
 TOGU MYBALL כדור ענק 45, אדום   414600
 TOGU MYBALL כדור ענק 45, כסף   414601

TOGU MYBALL כדור ענק 55, כסף   415600
 TOGU MYBALL כדור ענק 55, אדום   415602
 TOGU MYBALL כדור ענק 55, כחול   415604

            

 TOGU ABS כדור ענק 55, כסף   402551
 TOGU ABS כדור ענק 55, כחול   402554
 TOGU ABS כדור ענק 65, כסף   402651

            

ENERGYM משאבת יד דו כיוונית לניפוח כדורי ענק    PP128
TOGU PUMP POWER BALL משאבה לכדורי ענק  966600

 LEDRAGOMA  ,משאבה לכדורי ענק   7004

            

 TOGU MYBALL כדור ענק 65, כסף   416601
 TOGU MYBALL כדור ענק 65, אדום   416602
 TOGU MYBALL כדור ענק 65, כחול   416604

 TOGU MYBALL כדור ענק 75, כסף   417601
 TOGU MYBALL   כדור ענק 75, כחול   417604

 TOGU ABS כדור ענק 65, כחול   402654
 TOGU ABS כדור ענק 75, כחול   402574
 TOGU ABS כדור ענק 75, כסף   492751

3

מעמד לאחסון כדורי ענק    bstamd

פטנט ABS להגנה כפולה



 TOGU MYBALL כדור ענק 65, כסף   416601
 TOGU MYBALL כדור ענק 65, אדום   416602
 TOGU MYBALL כדור ענק 65, כחול   416604

 TOGU MYBALL כדור ענק 75, כסף   417601
 TOGU MYBALL   כדור ענק 75, כחול   417604

 TOGU ABS כדור ענק 65, כחול   402654
 TOGU ABS כדור ענק 75, כחול   402574
 TOGU ABS כדור ענק 75, כסף   492751

4

מעמד לאחסון כדורי ענק    bstamd
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 LEDRAGOMA כדור ענק 42, צהוב   b42
 LEDRAGOMA כדור ענק 53, כתום   b53
 LEDRAGOMA כדור ענק 65, ירוק    b65
 LEDRAGOMA כדור ענק 65, כסף   b65s

            

 LEDRAGOMA כדור ענק 75, אדום   b75
 LEDRAGOMA כדור ענק 85, כחול   b85
 LEDRAGOMA כדור ענק 95, אדום   b95

            

 LEDRAGOMA HI FIT  כדור ענק 53, פנינה   hf53
 LEDRAGOMA HI FIT כדור ענק 65, פנינה   hf65
 LEDRAGOMA HI FIT  כדור ענק 75, פנינה   hf75

            

 ENERGYM ,55 כדור ענק   2852
 ENERGYM ,65 כדור ענק   2853
 ENERGYM ,75 כדור ענק   2854

            

סדרה יוקרתית לסטודיו
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 LEDRAGOMA כדור ענק 75, אדום   b75
 LEDRAGOMA כדור ענק 85, כחול   b85
 LEDRAGOMA כדור ענק 95, אדום   b95
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TOGU REDONDO BALL כדור 18 , אפור   491309
TOGU REDONDO BALL  כדור 22, כחול   491009
TOGU REDONDO BALL  כדור 26, אדום   491109

            

TOGU SENSO DYNAIR  ,33 400270   פיתת באלנס
  TOGU SENSO DYNAIR ,36 פיתת באלנס   400370

TOGU XXL CUSHION BALL DYNAIR ,50 פיתת באלנס   400404

כדור   OVER BALL המקורי איטליה   88010
  OVERBALL    22 כדור קוטר  2161
 OVERBALL    26 כדור קוטר   2162

            

         
TOGU BALANCE BOARDE צלחת כחולה   410404

פיתת באלנס 33, כחול     B33
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TOGU XL AERO-STEP כרית מדרגה   400510
   TOGU SENSTIVE AERO-STEP כרית מדרגה   400590

TOGU JUMPER ג’מפר   410202

            TOGU MULTIROOL 80X15  ,מולטירול אפור   400011
             TOGU MULTIROOL 80X15  ,מולטירול אדום   400012
            TOGU MULTIROOL 80X15  ,מולטירול שחור   400015

           

            BLACK 90 PLAZIV  90      גליל ספוגblack
 BLUE 90 PLAZIV  90      גליל ספוגblue

roll        גליל ספוג  בלגי לפילטיס - לבן
mroll        גליל כחול מיני 33x15 פלציב

rollhp    חצי גליל ספוג  קשיח 90x15 פלציב אפור

ENERGYM ’600 לעיצוב ומסגA צלחת טוויסטר      ps600a
ENERGYM ’600 לעיצוב ומסגA צלחת טוויסטר      ps600d

מתנפח, רך, קל ונעים למגע
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טרה בנד 1-5, אדום באריזה    20530
טרה בנד 1-5, ירוק  באריזה   20540
טרה בנד 1-5, כחול באריזה   20550

טרה בנד 1-5, שחור באריזה    20560

THIN  טרה בנד לפי מטר, צהוב   20120
M  טרה בנד לפי מטר, אדום   20130
H  טרה בנד לפי מטר, ירוק   20140

XH  טרה בנד לפי מטר, כחול   20150
SH  טרה בנד לפי מטר, שחור   20160

 HVY SUPER  טרה בנד לפי מטר, כסוף   20170
MAX GOLD  טרה בנד לפי מטר, זהב   20180

רצועת טרה בנד ירוקה לופ סגורה    20831
רצועת טרה בנד כחולה לופ סגורה    20841

מתח גומי דוייזר אורגינל גרמניה  116000
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LIGHT ידיות   + צהוב  צינור  אקספנדר   f300y
MIDIUM ידיות   + ירוק  צינור  אקספנדר   f300g

HARD ידיות   + כחול  צינור  אקספנדר   f300b

 ENERGYM HARD בנד 1.20,  כחול באריזה  peo3b
 ENERGYM MIDIUM בנד 1.20,  אדום  באריזה   peo3r
 ENERGYM LIGHT בנד 1.20,  צהוב  באריזה   peo3y

DITTMANN גומיית לופ  צהוב  לרגל + סקוטש   at511g1
DITTMANN גומיית לופ  ירוק  לרגל + סקוטש   at511g1
DITTMANN גומיית לופ  אדום  לרגל + סקוטש   at513r1
DITTMANN גומיית לופ  כחול  לרגל + סקוטש   at516b1

גומיית לופ 52 רך לרגל - אדום סקווטש  f400c
גומיית לופ 58 רך לרגל - ירוק סקווטש  f400g

 BODY STICK מוט מתכוונן 4 דרגות קושי   bs4000

 MIDIUM PLUSE  אקספנדר         צינור        אדום   +   ידיות  f300rDITTMANN MIDIUM PLUSE גומיית טיוב  אדומה + ידיות  bt625r1

DITTMANN LIGHT ידיות   + צהובה  טיוב  גומיית    bt615y1
DITTMANN MIDIUM גומיית טיוב ירוקה + ידיות  bt620g1

DITTMANN HARD ידיות   + טיוב כחולה  גומיית    bt630b1
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  LIFELINE PORTABLE GYM מ.כושר  1pg
מכשיר לאימון כל שרירי הגוף.  

  LIFELINE CABLE TNT מ.כושר  2tnts
מכשיר אימון בדרגות קושי שונות, 3 גומיות נשלפות בקלות.  

  LIFELINE JUNGLE GYM   מ.כושר  4jg
מכשיר לאימון מושלם על כל שרירי הגוף באמצעות   

משקל הגוף.  

  LIFELINE PULLUP מ.כושר  4pur
מכשיר המחליף גרביטון שבחדר הכושר, מאפשר   

ביצוע מתח בעזרת הגומיות.  

  LIFELINE WHEEL POWER מ.כושר  4pw
מכשיר אימון לשיפור שיווי המשקל והיציבה.  
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מוט בודיבר 2 ק”ג, ורוד להתעמלות אירובית  1012
מוט בודיבר 3 ק”ג, סגול להתעמלות אירובית  1013
מוט בודיבר 4 ק”ג, ירוק להתעמלות אירובית  1014
מוט בודיבר 5 ק”ג, כחול להתעמלות אירובית  1015
מוט בודיבר 6 ק”ג, חום להתעמלות אירובית  1016

ניאופרן אדום   ק”ג,   1 יד  משקולות   1nd
ניאופרן סגול   ק”ג,   1.5 יד  משקולות   1nd5
ניאופרן ורוד   ק”ג,   2 יד  משקולות   2nd
ניאופרן ירוק   ק”ג,   3 יד  משקולות   3nd
ניאופרן כחול   ק”ג,   4 יד  משקולות   4nd
ניאופרן אפור   ק”ג,   5 יד  משקולות   5nd
ניאופרן שחור   ק”ג,   6 יד  משקולות   6nd

משקולות יד ניאופרן 1 ק”ג  גדולות  1z
משקולות יד ניאופרן 2 ק”ג גדולות  2z
משקולות יד  ניאופרן 3 ק”ג גדולות  3z
משקולות יד  ניאופרן 4 ק”ג גדולות  4z
משקולות יד  ניאופרן 5 ק”ג גדולות  5z

 CLUB WEIGHT ANKLE   2x0.5    זוג משקולות  צמיד  לרגל, ק”ג  aw1
 CLUB WEIGHT ANKLE   2x0.75   זוג משקולות  צמיד  לרגל, ק”ג  aw1.5
 CLUB WEIGHT ANKLE    2x1   זוג משקולות  צמיד  לרגל, ק”ג  aw2
  CLUB WEIGHT ANKLE  2x1.5   זוג משקולות  צמיד  לרגל, ק”ג  aw3
CLUB WEIGHT ANKLE     2x2   זוג משקולות  צמיד  לרגל, ק”ג  aw4
 CLUB WEIGHT ANKLE  2x2.5    זוג משקולות  צמיד  לרגל, ק”ג  aw5

 KETTELEBELL  משקולות יד 3 ק”ג  kt5003
 KETTELEBELL  משקולות יד 5 ק”ג  kt5005
KETTELEBELL  משקולות יד 7 ק”ג  kt5007

 KETTELEBELL משקולות יד 2 ק”ג  2kb
 KETTELEBELL משקולות יד 4  ק”ג  4kb
 KETTELEBELL משקולות יד 8  ק”ג  8kb
 KETTELEBELL משקולות יד 12  ק”ג  12kb
 KETTELEBELL משקולות יד 14 ק”ג  14kb
 KETTELEBELL משקולות יד 16 ק”ג  16kb
 KETTELEBELL משקולות יד 20 ק”ג  20kb
 KETTELEBELL משקולות יד 24 ק”ג  24kb
KETTELEBELL  משקולות  יד  28   ק”ג  28kb
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3GRIP משקולות צלחת גומי 1.5 ק”ג  1rp
3GRIP משקולות צלחת גומי 2.5 ק”ג  2rp
3GRIP משקולות צלחת גומי 5 ק”ג  5rp

BODYPUMP מוט חלול למשקולות 120 ס”מ לתרגילי  hb120

 TONINGBALL 2x0.5 כדור משקל גמיש    bi815-1
TONINGBALL 2x0.75 bi815-1    כדור משקל גמיש
TONINGBALL  2x1 bi815-2    כדור משקל גמיש 
TONINGBALL 2x1.5 כדור משקל גמיש    bi815-3

 TOGU STONIE כדור משקל 0.5 ק”ג, צהוב  638051
 TOGU STONIE 1 ק”ג, אדום  כדור משקל   638101
  TOGU STONIE כדור משקל 1.5 ק”ג, ירוק   638151
 TOGU STONIE כדור משקל 2 ק”ג, כחול   638201

ENERTGYM 1 ק”ג   עור   כדור כח   bk1
ENERTGYM ק”ג   2 עור  כח  כדור   bk2
ENERTGYM  כדור כח עור 3 ק”ג  bk3
ENERTGYM ק”ג   4 עור  כח  כדור   bk4
ENERTGYM ק”ג   5 עור  כח  כדור   bk5

    
 ENERTGYM  כדור כח גומי  1 ק”ג,  אדום  mb1
ENERTGYM כדור כח גומי 2 ק”ג, צהוב  mb2
ENERTGYM כדור כח גומי 3 ק”ג, כחול  mb3
ENERTGYM כדור כח גומי 4 ק”ג, כתום  mb4
ENERTGYM כדור כח גומי 5 ק”ג, שחור  mb5
ENERTGYM ירוק  ק”ג,   6 גומי  כח  כדור   mb6
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THE STEP המדרגה המקורית והמקצועית   f1107w
מדרגה מקצועית המיוצרת ב- USA משמשת באלפי    

מועדוני כושר בעולם. ניתנת לשימוש ב- 3 מצבי גובה    
) 10, 15, 20 ס”מ ( ניתנת לשינוי זוית חיובית/שלילית.   
מאפשרת פעולות סיבולת לב-ריאה, שריפת שומנים   

ולשיפור הכושר האישי. המדרגה מצויידת בבולם זעזועים   
ובמשטח “אנטי סליפ”  יציב ביותר .   

גודל משטח :   110x 40 ס”מ     

THE STEP 4 רגלי הגבהה למדרגה   f1109w

ֿ

 KETTLER מדרגה אירובית   f560
מיוצרת בגרמניה, מיוחדת במבנה הקומפקטי שלה    

ובעיצוב החדשני. מדרגה מסיבית המאפשרת עבודה    
בשני גבהים שונים 13 ו- 18 ס”מ. מצוידת במשטח    

למניעת החלקה.   
גודל משטח :   70x 40 ס”מ     

גומיה למדרגה אירובית    f560g
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mt1002     מזרון 100x60x1.5 עם לולאות 
mt1003     מזרון 140x60x1.5 עם לולאות 

tatmi2   מזרון פאזל 1 מ”מ עובי 2 טווקאנדו 
tatmi3   מזרון פאזל 1 מ”מ עובי 3 טאטמי 
tatmi4   מזרון פאזל 1 מ”מ עובי 4 טאטמי 

פלציב פאזל       מזרון 

 SUPERLON מזרון מטר וחצי    mt2003
 SUPERLON מזרון מטר שמונים וחמש    mt2004
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מזרון יוגה תוצרת חוץ  61x172 ס”מ   f110
מזרון יוגה NBR שכבות/צבעים ידידותי לסביבה   669

מזרון יוגה עבה 61x172x63  ס”מ   f100
מזרון יוגה עובי 60 ס”מ   f101

לבנים EVA ליוגה 22x13x7 ס”מ   1007e
משולש 870  תומך ליוגה  bl870
חגורת כותנה ליוגה 230   pt5

תיק למזרון יוגה  6002
בולסטר יוגה   1008

כרית ישיבה פלציב 40x30x5 ס”מ   carp
חצי כרית ישיבה פלציב 30x20x5 ס”מ  hcarp

חצי כרית לראש ספוג לפילאטיס - פלציב    khrp
כרית לראש ספוג חצי ירח לפילאטיס   krp
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TOGU TREND BALL כדורי תחושה 6 ס”מ, כתום  462500
 TOGU TREND BALL כדורי תחושה 8 ס”מ, אדום  463000
TOGU TREND BALL כדורי תחושה 10 ס”מ, סגול  464000

ENERGYM - 7 כדורי זיזים  28417
ENERGYM - 8 כדורי זיזים  28418
ENERGYM - 9 כדורי זיזים  28419
ENERGYM - 10 כדורי זיזים  28410

msb20   כדור תחושה 20 ס”מ סיליקון עם זיזים
 TOGU TRAINER HAND LIGHTS 470510    זוג מאמני תחושה

 TOGU TRAINER HAND PLUS 470610    זוג מאמני תחושה
 TOGU BODYBONE 410430    לעיסוי ופיזיוטרפיה

חצי כדור זיזים לעיסוי רגליים )זוג(  bi806
TOGU טבעות זריקה מתנפחות  640000

  TOGU BODYROLL סט 2 גלילי זיזים לעיסוי  460200
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 TOGU NEX MASSAGE  מסאז לצוואר  400490

THERA-BAND SOFT EXE HAND  כדור אדום  26030
THERA-BAND MED EXE HAND  כדור ירוק  26040
THERA-BAND FIRM EXE HAND  כדור כחול  26050

 

MONDO כדור ספוג 140 קוטר  צהוב/כחול  07851
MONDO כדור ספוג קוטר 200  שחור/אדום/כחול  07852

MONDO שלוש כדורי ספוג קוטר 70  כחול/אדום/צהוב  14861
MONDO זוג כדורי ספוג קוטר 90  כחול/אדום/צהוב  14862

 THERA-BAND FLEXBAR LIGHT מוט גמיש  אדום  26100
THERA-BAND FLEXBAR MEDIUM מוט גמיש   ירוק  26101
THERA-BAND FLEXBAR LARGE  מוט גמיש  כחול  26102
 THERA-BAND FLEXBAR LARGE  מוט גמיש  צהוב  26103
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ס”מ  97  -  38“ טרמפולינה    ftr38
טרמפולינה “54 - 101 ס”מ   ftr40
טרמפולינה “48 - 123 ס”מ   ftr48
טרמפולינה “54 - 138 ס”מ   ftr54

  vo2 rebounde pro 38 “ טרמפולינה  rp

קופצים, רצים, הולכים, נהנים, מתחטבים ומתחזקים על מיני טרמפולינה, בהדרכה אישית או בקבוצות קטנות.
שיטת האימון על הטרמפולינה מאפשרת חיזוק הגוף והעצם, שמירה על כושר. האימון על הטרמפולאטיס 

מאפשר לנו שריפת קלוריות מקסימלית, צמצום צלוליטיס ושמירה על גמישות העור, חיזוק מסת העצם 
)אוסטאופורוזיס(, חיזוק הגב והברכיים, חיזוק המערכת החיסונית, ניקוי הגוף מרעלים והשבת אנרגיה 

וכל זה ללא זעזועים ופגיעה במפרקים! בנוסף האימון משתלב בגישה טיפולית לפתרון בעיות בריאותיות 
שונות ופציעות ספורט.

  . THE  AMERICAN  INSTITUTE  OF REBOUNDOLOGY  INC   יפה יפתח מפתחת שיטת טרמפולאטיס בוגרת מכון וינגייט  מוסמכת
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  vo2 rebounde pro 38 “ טרמפולינה  rp

82x260 סולם שבדי יחיד     g101
170x260 סולם שבדי יחיד     g102

smt       סטנד תליה למזרוני MT חורים ל-20 מזרונים

מעמד למשקולות צלחת   g2000
מעמד למשקולות יד בודד   g2001
מעמד למשקולות יד כפול  g2002

עגלה למעמד באדי בר   g209

מתח על סולם שבדי    g110
מקבילים על סולם שבדי    g110

מתקן תליה לשק איגרוף מהקיר    g2006




